
 

 

くしゅう 

 

 

【登校
とうこう

】 

１ 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は必
かなら

ず防犯
ぼうはん

ブザーをもち、校帽
こうぼう

をかぶ

る。 

２ 交通
こうつう

ルールを守
まも

り、通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校
とうこう

する。 

３ 登校
とうこう

時間
じ か ん

は 8時
じ

10分
ぷん

～8時
じ

15分
ふん

。 

※ 学習
がくしゅう

する場
ば

にふさわしい服装
ふくそう

で登校
とうこう

する。 

４ 校庭
こうてい

は、はしのコンクリートを歩
ある

く。 

【始業前
しぎょうまえ

】 

１ 名札
な ふ だ

をつける。 

２ トイレや水
みず

飲
の

みをすませる。 

３ 学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして、静
しず

かに過
す

ごす。 

※ 集金
しゅうきん

のお金
かね

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に手
て

わたしする。 

【朝
あさ

の時間
じ か ん

】 

１ 朝会
ちょうかい

は開始
か い し

時刻
じ こ く

の８時
じ

２５分
ふん

に間
ま

に合
あ

うように、

着席
ちゃくせき

、移動
い ど う

をする。 

２ 朝
あさ

学習
がくしゅう

は静
しず

かに集 中
しゅうちゅう

して学習
がくしゅう

する。分
わ

からな

いことは、進
すす

んで質問
しつもん

する。 

【学習中
がくしゅうちゅう

】 

１ チャイム前
まえ

には、着席
ちゃくせき

。教科書
きょうかしょ

やノート、資料集
しりょうしゅう

などを読
よ

んで授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりを待
ま

つ。 

２ 机
つくえ

の上
うえ

には学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけを置
お

く。 

３ 授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、すぐ次
つぎ

の時間
じ か ん

の用意
よ う い

をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってこない。 

【休
やす

み時間
じ か ん

】 

１ 天気
て ん き

のよい外
そと

遊
あそ

びの日
ひ

は、外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

ぶ。 

 

 

 

 

 

 

２ 内
うち

遊
あそ

びの日
ひ

、雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごす。 

 ※ 遊
あそ

び方
かた

を工夫
く ふ う

しましょう。 

３ 他
ほか

の教室
きょうしつ

には許可
き ょ か

なく入
はい

らない。 

４ ５分
ふん

前
まえ

の予鈴
よ れ い

で教室
きょうしつ

に入
はい

る。着席
ちゃくせき

して授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりを待
ま

つ。 

 

令和
れ い わ

４年
ねん

４月
がつ

 辰
たつ

沼
ぬま

小学校
しょうがっこう

 

（  年
ねん

  組
くみ

          ） 

【給 食
きゅうしょく

】 

１ 手
て

を洗
あら

う。ランチマットをしいて着席
ちゃくせき

する。 

２ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、手
て

洗
あら

いの後
あと

、身
み

じたくをして配
はい

ぜ

んをする。（マスクをつける。） 

３ 安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて準備
じゅんび

・片付
か た づ

けをする。 

４ 放送
ほうそう

委員会
いいんかい

のお昼
ひる

の放送
ほうそう

を聞
き

きながら、味
あじ

わって

食
た

べる。 

５ 週末
しゅうまつ

には、白衣
は く い

を持
も

ち帰
かえ

り、洗
せん

たくする。 

 ※保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ：ほつれやボタンの取
と

れなどあり

ましたら、補修
ほしゅう

にご協 力
きょうりょく

ください。 

【そうじ】 

１ 教室
きょうしつ

がきれいになるように、すみずみまでそうじ

する。 

２ そうじ終了後
しゅうりょうご

、全員
ぜんいん

そろって役割
やくわり

が果
は

たせたかど

うか確認
かくにん

して終
お

わりにする。 

３ そうじウィークで身
み

の回
まわ

りの整理
せ い り

、整頓
せいとん

をする時
じ

間
かん

は、机
つくえ

、ロッカーの中
なか

を整
ととの

える。 

４ そうじをした後
あと

は手
て

を洗
あら

う。 

【放課後
ほ う か ご

・校内
こうない

】 

１ 「キッズぱれっと」に登録
とうろく

をしている人
ひと

は、校庭
こうてい

や校舎内
こうしゃない

の指定
し て い

された場所
ば し ょ

で放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びができ

る。（月
げつ

～金
きん

） 

２ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

って、すみやかに下校
げ こ う

する。 

【下校
げ こ う

】 

１ 通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、家
いえ

に帰
かえ

る。 

２ 寄
よ

り道
みち

はしない。 

３ なるべく同
おな

じ方向
ほうこう

の友達
ともだち

と帰
かえ

る。 

【その他
た

】 

１ 学校
がっこう

に来
き

てから、家
いえ

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らない。

学校
がっこう

から帰
かえ

った後
あと

、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
こ

ない。 

２ 水筒
すいとう

は年間
ねんかん

を通
とお

して持参
じ さ ん

する。毎日
まいにち

洗
あら

って清潔
せいけつ

に。 

  【放課後
ほ う か ご

・校外
こうがい

】                        

１ だれとどこに遊
あそ

びに行
い

くか、家族
か ぞ く

に必
かなら

ず伝
つた

える。 

※ お金
かね

をもって遊
あそ

びに行かない。 

２ 危険
き け ん

な遊
あそ

びはしない。 

（道路
ど う ろ

での遊
あそ

び、ビービー弾
だん

・エアガン、火遊
ひ あ そ

び、水辺
み ず べ

での遊
あそ

び。） 

３ ３年生
ねんせい

以上
いじょう

で免許
めんきょ

のある人
ひと

以外
い が い

は一人
ひ と り

で自転車
じてんしゃ

に乗
の

らない。 

４ 足立区
あ だ ち く

の夕焼
ゆ う や

け放送
ほうそう

が流
なが

れる時刻
じ こ く

には家
いえ

に帰
かえ

る。 

５ 学区
が っ く

域外
いきがい

に遊
あそ

びに行
い

かない。 

６ 大人
お と な

がだれもいないときは、家
いえ

には入
はい

らない。 

７ スマートフォンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

の使
つか

い方
かた

については 

  家族
か ぞ く

で話
はな

し合
あ

う。SNS家庭
か て い

のルールを守
まも

る。 

８ こわい思
おも

いをしたときには、すぐ警察
けいさつ

に知
し

らせる。 

 

辰
た つ

沼
ぬ ま

よい子
こ

の一日
い ち に ち

 

★先生
せんせい

の目
め

の届
とど

かない場所
ば し ょ

や危険
き け ん

な場所
ば し ょ

  

 では遊
あそ

べません。 

・屋上
おくじょう

 ・玄関
げんかん

 ・廊下
ろ う か

 ・階段
かいだん

 ・トイレ 

・体育館
たいいくかん

 ・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

 ・朝礼
ちょうれい

台
だい

の上
うえ

 校舎
こうしゃ

の裏
うら

 

★ふでばこの中
なか

に入れるもの 

はこ型
がた

のふでばこ ・えんぴつ４～５本
ほん

 

・赤
あか

えんぴつ   ・青
あお

えんぴつ 

・けしごむ 

（白
しろ

か黒
くろ

 四角
し か く

のプラスチック消
け

しゴム） 

・定規
じょうぎ

      ・下
した

じき 

（15 ㎝程度
て い ど

、シンプルな構造
こうぞう

なもの） 

     


